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DATOS GLOBALES DE ACTIVIDAD ASISTENCIAL

2006 2007 2008

Camas instaladas 244 255 255

Camas funcionantes 216 212 209

Ingresos 8.085 8.298 8.573

Ingresos Hospital de Día 506 746 1.447

Estancias 65.163 64.757 63.748

% Ocupación 73,1 69,5 68,3

Estancia media 8,1 7,8 7,4

Rotación 33,1 32,5 33,6

Primeras consultas 30.651 34.658 35.647

Consultas sucesivas 61.351 65.864 72.841

Total consultas 92.002 100.522 108.488

Sucesivas/primeras 2,0 1,9 2,0

Intervenciones* 4.775 4.914 4.995

Urgencias 31.997 31.974 31.980

* No están incluidas las intervenciones de Cardiología y Anestesia
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ACTIVIDAD DE CONSULTAS EXTERNAS PORACTIVIDAD DE CONSULTAS EXTERNAS PORACTIVIDAD DE CONSULTAS EXTERNAS PORACTIVIDAD DE CONSULTAS EXTERNAS POR    
 SERVICIOS SERVICIOS SERVICIOS SERVICIOS    

 

     

 
PRIMERAS 

 

 
SUCESIVAS 

 
TOTALES 

 
RELACION 

SUCES/PRIMERAS 
 

 

2006 2007 2008 2006 2007 2008 2006 2007 2008 2006 2007 2008 
 

            

Anestesia 2.023 2.329 2.551 78 47 45 2.101 2.376 2.596 0,0 0,0 0,0 

Cirugía General 7.348 7.148 7.178 9.148 8.477 8.653 16.496 15.625 15.831 1,2 1,2 1,2 

Cirugía Plástica 958 949 1.001 1.867 2.115 2.744 2.825 3.064 3.745 1,9 2,2 2,7 

Cirugía Vascular 1.291 1.306 1.185 3.046 2.904 2.859 4.337 4.210 4.044 2,4 2,2 2,4 

 
Ginecología  

6.584 7.203 7.203 6.010 5.916 6.149 12.594 13.119 13.352 0,9 0,8 0,9 

 
Hematología 

253 570 278 8.335 9.539 10.104 8.588 10.109 10.382 32,9 16,7 36,3 

 
M. Interna 

3.204 3.774 4.812 10.222 10.777 12.868 13.426 14.551 17.680 3,2 2,9 2,7 

 
Oftalmología 

3.954 5.266 5.488 5.544 6.519 7.408 9.498 11.785 12.896 1,4 1,2 1,3 

 
Radioterapia 

97 456 576 60 951 1.664 157 1.407 2.240 0,6 2,1 2,9 

 
Rehabilitación 

606 654 653 1.105 1.256 1.211 1.711 1.910 1.864 1,8 1,9 1,9 

 
Traumatología 

2.955 3.645 3.435 10.703 11.695 12.525 13.658 15.340 15.960 3,6 3,2 3,6 

 
Urología 

 
1.378 

 
1.358 

 
1.287 

 
5.233 

 
5.668 

 
6.611 

 
6.611 

 
7.026 

 
7.898 

 
3,8 

 
4,2 

 
5,1 

             

TOTAL 30.651 34.658 35.647 61.351 65.864 72.841 92.002 100.522 108.488 2,0 1,9 2,0 
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ACTIVIDAD  ASISTENCIAL DE URGENCIAS  POR ACTIVIDAD  ASISTENCIAL DE URGENCIAS  POR ACTIVIDAD  ASISTENCIAL DE URGENCIAS  POR ACTIVIDAD  ASISTENCIAL DE URGENCIAS  POR 
SERVICIOSSERVICIOSSERVICIOSSERVICIOS    

 
 
                 
 
 

 INGRESADAS NO INGRESADAS TOTALES 
% URGENCIAS 
INGRESADAS 

 2006 2007 2008 2006 2007 2008 2006 2007 2008 2006 2007 2008 

 
Cirugía 
General 

844 703 668 2.828 2.681 2.675 3.672 3.384 3.343 23,0 20,8 20,0 

 
Cirugía 
Plástica 

19 23 19 71 109 127 90 132 146 21,1 17,4 13,0 

 
Cirugía 
Vascular 

123 152 175 526 552 529 649 704 704 19,0 21,6 24,9 

 
Ginecología  

25 18 27 506 558 542 531 576 569 4,7 3,1 4,7 

 
M. Interna 

 
3.172 

 
3.096 

 
3.269 

 
7.816 

 
8.983 

 
8.598 

 
10.988 

 
12.079 

 
11.867 

 
28,9 

 
25,6 

 
27,5 

 
Oftalmología 

 
2 

 
1 

 
0 

 
738 

 
908 

 
880 

 
740 

 
909 

 
880 

 
0,3 

 
0,1 

 
0,0 

 
Psiquiatría 

 
659 

 
636 

 
608 

 
2.212 

 
1.862 

 
1.907 

 
2.871 

 
2.498 

 
2.515 

 
23,0 

 
25,5 

 
24,2 

 
Traumatología 

 
633 

 
512 

 
497 

 
10.680 

 
10.121 

 
10.195 

 
11.313 

 
10.633 

 
10.692 

 
5,6 

 
4,8 

 
4,6 

 
Urología 

 
128 

 
109 

 
150 

 
1.015 

 
950 

 
1.114 

 
1.143 

 
1.059 

 
1.264 

 
11,2 

 
10,3 

 
11,9 

             

TOTAL 5.605 5.250 5.413 26.392 26.724 26.567 31.997 31.974 31.980 17,5 16,4 16,9 
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ACTIVIDAD HOSPITALARIA POR SERVICIOSACTIVIDAD HOSPITALARIA POR SERVICIOSACTIVIDAD HOSPITALARIA POR SERVICIOSACTIVIDAD HOSPITALARIA POR SERVICIOS    
    

 

 INGRESOS Nº  ESTANCIAS                                ESTANCIA MEDIA               INGR. HOSP. DÍA  

 2006 
 

2007 
 

2008 2006 2007 2008 2006 2007 2008 2006 2007 2008 

 
Cirugía 
General 1.687 1.554 1.542 13.357 11.924 10.779 7,9 7,7 7,0 61 107 287 
 
Cirugía 
Plástica 183 238 295 816 1.363 1.093 4,5 5,7 3,7 32 28 155 
 
Cirugía 
Vascular 325 530 592 2.447 3.139 4.943 7,5 5,9 8,3 8 2 89 
 
Ginecología  244 260 233 1.122 1.112 863 4,6 4,3 3,7 5 8 32 
 
M. Interna 3.506 3.580 3.842 28.497 27.868 27.947 8,1 7,8 7,3 40 83 277 
 
Oftalmología 85 60 86 74 45 28 0,9 0,8 0,3 354 447 511 
 
Psiquiatría 659 636 609 8.070 7.978 7.855 12,2 12,5 12,9 0 0 0 
 
Traumatología 1.051 1.051 923 8.590 8.777 7.968 8,2 8,8 8,6 2 0 14 
 
Urología 345 439 451 2.190 2.551 2.272 6,3 5,8 5,0 4 71 82 
             
 
TOTAL   8.085 8.298 8.573 65.163 64.757 63.748 8,1 7,8 7,4 506 746 1.447 
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ACTIVIDAD QUIRÚRGICA POR SERVICIOSACTIVIDAD QUIRÚRGICA POR SERVICIOSACTIVIDAD QUIRÚRGICA POR SERVICIOSACTIVIDAD QUIRÚRGICA POR SERVICIOS    
 
 
                             

 

 
INTERVENCIONES 
PROGRAMADAS 

 

INTERVENCIONES 
URGENTES 

TOTALES 

 
 

 
2006 

 
2007 2008 2006 2007 2008 2006 2007 2008 

 
Cirugía General 

 
1.464 

 
1.421 

 
1.396 

 
215 

 
148 

 
174 

 
1.679 

 
1.569 

 
1.570 

 
Cirugía Plástica 461 513 596 50 66 96 511 579 692 
 
Cirugía Vascular 569 509 499 34 18 25 603 527 524 
 
Ginecología  345 351 337 21 17 18 366 368 355 
 
Oftalmología 433 495 540 5 6 3 

  
  438 501 543 

 
Traumatología 653 714 691 65 48 49 718 762 740 
 
Urología 

 
446 

 
585 

 
547 

 
14 

 
23 

 
24 

 
460 

 
608 

 
571 

 
Cardiología 

 
65 

 
91 

 
125 

 
 

 
 

 
0 

 
65 

 
91 

 
125 

          

Total quirófano 4.436 4.679 4.731 404 326 389 4.840 5.005 
 

5.120 
 

UTQ  740 890     740 890 
 
TOTAL 

 
4.436 

 
5.419 

 
5.621 

 
404 

 
326 

 
389 

 
4.840 

 
5.745 

 
5.885 
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SERVICIOS GENERALES CLÍNICOS (I) 
 
 
 

 
 

   2006 2007 2008 
 

     
 Número de biopsias 7.014 7.534 6.651 
 Número de citologías 7.065 6.933 6.175 
 Número de punciones 487 459 487 

 
Anatomía Patológica 

 Número de necropsias 3 8 5 
     
 Número de muestras 39.056 40.934 43.569 
 Número de 
determinaciones 

73.477 79.414 86.879 

 Promedio 
determinaciones/muestra 

1,90 1,90 2,00 

 Número de transfusiones 1.606 1.278 1.238 

 
Hematología  
 

 Número de consultas 8.489 10.109 10.382 
     
 Número de muestras 51.364 53.116 53.697 
 Número de 
determinaciones 

274.522 303.425 344.277 

 
Bioquímica  
 

 Promedio 
determinaciones/muestra 

5,30 5,70 6,41 

     
 Número de muestras 12.753 12.584 14.555   
 Cultivos generales 8.901 8.958 10.497 
 Micobacterias 720 532 765 
 Serologías 1.318 1.350 1.620 
 Parásitos 103 105 153 

 
Microbiología  
 

 Antígenos 1.965 1.531 1.316 
     
 Nº estudios radiología 
general 

41.114 42.906 42.997 

 Nº de estudios scanner 4.274 4.861 5.529 
 Nº estudios resonancia 
magnética 

8.375 8.004 7.337 

 Nº mamografías 3.253 3.210 3.111 
 Nº ecografías  4.133 4.387 4.939 
 Nº arteriografías 63 70 119 
 Nº urografías 156 196 234 

                                            

 
 
Radiología 

 Nº digestivos y estudios 
especiales 

449 478 401 
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SERVICIOS GENERALES CLÍNICOS (II) 
 
 
 

  2006 2007 2008 
 
Endoscopias digestivas 

 
2.166 

 
2.260 

 
2.509 

 Gastroscopias           948 930 944 

 Colonoscopias 1.121 1.197 1.493 

 Sigmoidoscopias 23 14  

 Rectoscopias 32 66  

 CPR 42 53 67 

Broncoscopis 80 67 59 

 
 
Endoscopias 

TOTAL 2.246 2.327 2.563 

    
Número total de sesiones 16.180 17.971 17.586 
 Cinesiterapia 8.742 9.214 8.482 

 Electroterapia 5.674 6.657 5.849 

 Balneoterapia 1.710 1.568 1.654 

 Tracciones cervicales 54 532 1.601 

Primeras consultas TOTAL 614 664 653 

 
Rehabilitación  

Revisiones TOTAL 1.088 1.256 1.211 

    
    
Pruebas de esfuerzo 497 477 479 
Ecocardiografías 1.429 1.308 1.644 
Ecografías ginecológicas 3.922 3.876 4.169 
Holter+ MAPA 271 284 251 
Consultas CPAP 108 156 121 
Poligrafías 77 112 131 

 
Pruebas 
especiales 

    
    
Primeras consultas  537 576 
Consultas sucesivas  1.002 1.664 
Total consultas  1.539 2.240 
Pacientes nuevos  444 572 
Número de sesiones  9.611 12.167 

 
Radioterapia 

Número de campos  24.294 34.516 
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DE   PERSONAL 
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PERSONAL POR CATEGORÍAS

Personal Facultativo 2006 2007 2008

Jefes de Servicio 6 6 6
Médicos Adjuntos 75 83 89
Farmacéuticos 2 2 2
Total 83 91 97

Personal Sanitario no Facultativo

D.U.E. 117 120 122
Fisioterapeuta 1 1 1
Técnicos 24 26 29
Auxiliares de Enfermería 100 102 103
Sanitarios 31 31 33
Total 273 280 288

Administrativos

Oficiales Administrativos 14 14 14
Auxiliares Administrativos 15 15 15
Total 29 29 29

Otro personal no sanitario

Operarios de Servicios 9 9 8
Telefonistas, Conductor, Porteros 7 7 8
Otros 4 4 5
Total 20 20 21

Personal Directivo 6 6 6

Total General 411 426 441
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DISTRIBUCIÓN DE LA PLANTILLA POR CENTROS DE TRABAJO

CENTROS DE TRABAJO 2006 2007 2008
Administración 6 6 6
Admisión y Archivos 14 14 14
Anatomía Patológica 7 7 8
Anestesia 7 8 8
Bioquímica 6 6 6
Calidad/Codificación 2 2 2
Centralita 5 5 5
Cirugía General 12 12 12
Cirugía Plástica 1 1 2
Cirugía Vascular 3 2 2
Consultas Externas 19 21 25
Dirección 6 6 6
Electrocardiogramas 1 1 1
Endoscopias 2 2 2
Farmacia 4 4 4
Ginecología 5 6 6
Hematología 7 8 8
Hospital de Día 2 2 3
Informática 1 1 1
Informes 2 2 2
Lavandería 1 1 1
Limpieza 9 9 7
Mantenimiento 1 1 1
Medicina Interna 15 18 18
Microbiología 4 4 5
Oftalmología 3 4 4
Plantas de hospitalización 136 136 138
Portería 2 2 3
Quirófano 22 22 22
Radiodiagnóstico 27 28 30
Radioterapia 7 8 9
Reanimación 7 7 7
Rehabilitación 4 4 4
Salud Laboral 2 2 2
Suministros 2 2 3
Técnicas Quirúrgicas 1 1 1
Traumatología 10 10 11
U.C.I. 10 10 10
Urgencias 30 36 36
Urología 3 2 3
Otros 3 3 3
TOTAL 411 426 441
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2006 2007 2008

Facultativos 0,39 0,43 0,46

D.U.E/Fisioterapeuta 0,55 0,57 0,59

Técnicos 0,11 0,12 0,14

Aux. de Enfermería y Sanitarios 0,61 0,63 0,65

Administrativos 0,13 0,14 0,14

Servicios Generales 0,12 0,12 0,13

      Total 1,91 2,00 2,11

Relación personal sanitario/no sanitario 6,10 6,75 6,88

RATIOS PERSONAL/CAMA
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INCAPACIDAD LABORAL TRANSITORIA

 (Días perdidos por accidente laboral, enfermedad común y maternidad)

Meses P. FACULT. D.U.E. TECNICOS AUX. SANIT. OTROS TOTAL
Enero 43 395 58 242 169 907
Febrero 28 329 57 265 151 830
Marzo 79 424 45 240 180 968
Abril 82 455 56 99 196 888
Mayo 88 388 44 97 191 808
Junio 62 356 74 272 100 864
Julio 76 422 64 234 69 865
Agosto 37 456 110 101 87 791
Setiembre 70 435 63 192 42 802
Octubre 113 420 55 219 69 876
Noviembre 154 350 52 196 82 834
Diciembre 130 348 85 255 65 883
      TOTAL 962 4.778 763 2.412 1.401 10.316
% de días perdidos 2,77 10,67 7,38 4,85 6,81 6,44

(Accidente laboral y enfermedad común)

ENF. COMÚN ACCID. LABORAL
Meses P.B. I.M.B. D.M.B P.B. I.M.B D.M.B
Enero 6,76 8,39 28,28 0,47 0,23
Febrero 5,58 5,58 10,66 0,23 0,23 14,50
Marzo 6,47 5,54 41,38 0,23 0,32 16,00
Abril 5,03 5,03 46,89 547,00
Mayo 4,77 2,95 75,13 0,23 0,45 9,00
Junio 5,23 2,50 24,78 0,23 9,00
Julio 4,10 2,28 55,13
Agosto 5,47 3,19 26,75 0,46 0,46
Setiembre 4,55 4,55 20,63 0,23 0,23 17,00
Octubre 4,31 3,40 65,13 0,45 0,45 29,00
Noviembre 5,22 5,44 13,75 2,23 37,50
Diciembre 4,76 3,17 67,75
      Media 5,19 4,34 39,69 0,19 0,40 56,58
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DATOS DE  ACTIVIDAD 
DE SERVICIOS DE 

APOYO  
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2006 2007 2008

Kgs.  de ropa lavada 270.503 302.298 321.580

Kg/estancia 4,15 4,67 5,04

2006 2007 2008

Menús servidos 54.605 53.208 53.854

Estancias 65.163 64.757 63.748

% de menús servidos sobre
estancias 83,80 82,17 84,48

SERVICIO DE RESTAURACIÓN

SERVICIO DE LAVANDERÍA
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RESIDUOS HOSPITALARIOS

2006 2007 2008

Kilogramos 13.086 14.623 17.130

Ratio Kg/mes 1.091 1.219 1.427

Kg/estancia 0,20 0,23 0,27

CONSUMO DE ENERGÍA ELÉCTRICA

2006 2007 2008

Kilowatios/hora 2.163.992 2.305.731 2.472.786

CONSUMO DE AGUA

2006 2007 2008

Metros cúbicos 36.367 35.820 37.548

CONSUMO DE GAS NATURAL

2006 2007 2008

Metros cúbicos 128.681 149.516 182.727

CONSUMO DE OXÍGENO

2006 2007 2008
Metros cúbicos 63.036 66.034 65.459
Estancias 65.163 64.757 63.748
Metros cúbicos/estancia 0,97 1,02 1,03
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CASUÍSTICA 
DE INGRESOS  
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GRD MÁS FRECUENTES.GRD MÁS FRECUENTES.GRD MÁS FRECUENTES.GRD MÁS FRECUENTES.    
    

DESCRIPCIÓN PACIENTES % SOBRE 
TOTAL 

PESO 

PROCEDIMIENTOS SOBRE CRISTALINO CON O SIN 
VITRECTOMIA 

385 3.99 0.84 

PSICÓSIS 329 3.41 1.59 
 
INSUFICIENCIA CARDÍACA & SHOCK 

 
300 

 
3.11 

 

1.49 

NEUMONIA SIMPLE Y OTROS TRASTORNOS 
RESPIRATORIOS EXCEPTO BRONQUITIS & ASMA 

287 2.97 2.41 

TRASTORNOS DE LOS HEMATIES EDAD > 17 222 2.30 1.07 
LIGADURA & STRIPPING DE VENAS 198 2.05 0.8 
PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA INGUINAL & 
FEMORAL EDAD > 17 SIN CC 

182 1.88 0.69 

EPOC 173 1.79 1.19 
TRASTORNOS DE PERSONALIDAD &CONTROL DE 
IMPULSOS 

144 1.49 0.71 

ESOFAGITIS, GASTROENTERITIS & TRAST. DIGEST. 
MISCELANEOS EDAD> 17 SIN CC 

132 1.37 0.77 

CUIDADOS POSTERIORES DIN HISTORIA DE NEO 
MALIGNA COMO DIAGN. SECUNDARIO 

119 1.23 0.43 

GASTROENTERITIS NO BACTERIANA Y DOLOR 
ABDOMINAL EDAD > 17 SIN CC 

116 1.20 0.44 

PROC. SOBRE MANO O MUÑECA, EXCEPTO PROC. 
MAYORES S. ARTICULACION SIN CC 

114 1.18 0.84 

ICC & ARRITMIA CARDIACA CON CC MAYOR 113 1.17 3.49 
ARRITMIAS CARDIACAS & TRASTORNOS DE 
CONDUCCION SIN CC 

112 1.16 0.73 

PROCEDIMIENTOS SOBRE ANO & ENTEROSTOMIA 
SIN CC 

111 1.15 0.60 

PROCEDIMIENTOS EXTRAOCULARES EXCEPTO 
ORBITA EDAD > 17 

107 1.11 0.69 

EXCISION LOCAL Y EXTRACCION  106 1.10 1.10 
TRASTORNOS VASCULARES  PERIFERICOS SIN CC 103 1.07 0.93 
PROC. SOBRE UTERO & ANEJOS POR CA. IN SITU & 
PROCESO NO MALÑIGNO SIN CC 

98 1.01 1.14 

LIBERACION DE TUNEL CARPIANO 95 0.98 0.66 
COLECISTETOMIA LAPAROSCOPICA SIN 
EXPLORAC. CONDUCTO BILIAR SIN CC 

94 0.97 0.88 

ABUSO O DEPENDENCIA DE ALCOHOL, SIN CC 92 0.95 0.57 
OTROS PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS SOBRE 
RIÑON & TRACTO URINARIO 

91 0.94 2.91 

SUSTITUCION DE CADERA EXCEPTO POR 
COMPLICACIONES 

87 0.90 3.87 

 
SUBTOTAL 25 PRIMEROS GRD 

 
3910 

 

 
40.49 

 
1.24 
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COMISIONES 
CLÍNICAS  
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COMISIÓN COMISIÓN COMISIÓN COMISIÓN DE DOCENCIA Y FORMACIÓN CONTINUADADE DOCENCIA Y FORMACIÓN CONTINUADADE DOCENCIA Y FORMACIÓN CONTINUADADE DOCENCIA Y FORMACIÓN CONTINUADA    
 
 

- Dr. José Ignacio Martínez Trabanco 

Presidente. Tutor de residentes de Medicina Familiar y Comunitaria 

- Dña. Laura García Díaz 

Vicepresidenta. Directora de Recursos Humanos. 

- Dra. Isabel  Quintela Baizán 

Secretaria. Representante de la C. Investigación y Servicio de Cirugía General 

- Dra. Concepción Fernández Fernández 

Tutora de residentes. 

- Dr. José A. Fernández Lazán 

Servicio de Psiquiatría. Tutor de residentes de Psiquiatría. 

- Dr. Antonio Altadill Arregui 

Representante del Servicio de Medicina Interna. 

- Dr. Carlos Manrique González 

Representante del Servicio de Traumatología. 

- Dra. Begoña Martínez Argüelles 

Directora Médica 

- Dra. Irache Ordiz Alvarez 

Representante del Servicio de Urgencias 

- Dr. Jose Manuel Fernández  Rodríguez 

Servicio de Cirugía Plástica 

- Dra. Aránzazu Martínez Menéndez 

Coordinadora de Calidad 

- Dr. David Solar Fernández 

Representante de MIR familiar 

- Dña. Isabel González Menéndez 

DUE 3º Norte 

- Dña. Mónica de la Villa Santoveña 

DUE UCIN 

- Dña Mar Conesa López 

Representante del personal administrativo 

- Dña. Manuela Valle Neila 

Supervisora de Psiquiatría 
 

 

Actividad durante del año 2008: 5 reuniones. 
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COMISIÓN DE FARMACIA Y TERAPÉUTICACOMISIÓN DE FARMACIA Y TERAPÉUTICACOMISIÓN DE FARMACIA Y TERAPÉUTICACOMISIÓN DE FARMACIA Y TERAPÉUTICA    
 
- Dra. María Trujillo Fagundo  

Presidenta. Farmacéutica del Hospital  
 
- Dra. Esther Barbón Remis 

Secretaria. Servicio de Cirugía General 
 

- Dra. Concepción Fernández Fernández  
Servicio de Medicina Interna 

 
- Dra. Carmen de Castro Lezcano 

Farmacéutica del Hospital 
 
- Dra. Águeda Gutiérrez Piñera 

Servicio de Anestesia 
 
- Dra. Susana López Díaz 

Servicio de Cirugía Plástica 
 
- Dra. Aránzazu Martínez Menéndez 

Coordinadora de Calidad 
 
- Dra. Concepción Pedrero 

Servicio de Psiquiatría 
 
- Dra Cristina Oves 

Medica Interna Residente MFyC 
 

- Srta . Raquel García Muñoz 
DUE 
 

- Dra. Begoña Martínez Argüelles  
Directora Médica 
 
 

 
 

 
Actividad durante el año 2008: 8 reuniones 
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COMITÉ PARA EL USO SEGURO DEL MEDICAMENTOCOMITÉ PARA EL USO SEGURO DEL MEDICAMENTOCOMITÉ PARA EL USO SEGURO DEL MEDICAMENTOCOMITÉ PARA EL USO SEGURO DEL MEDICAMENTO    
 
- Dra. Aránzazu Martínez Menéndez 

Presidenta .Coordinadora de Calidad  
 

- Dra. Marta Cienfuegos Vázquez 
Secretaria. Servicio de Medicina Interna 
 

- Dra. Concepción Fernández Fernández 
Servicio de Medicina Interna 
  

- Dra. María Trujillo Fagundo 
Servicio de Farmacia 

 
- Dr. Alberto Riera García 

Servicio de Medicina Interna 
 

- Dña. María Colunga García 
Supervisora 1ª Oeste 

 
- Dña. Raquel García Muñoz 

DUE 
 

- Dra. Begoña Martínez Argüelles  
Directora Médica 
 
 

 
 

 
Actividad durante el año 2008: 4 reuniones 
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COMISIÓN DE HISTORIAS CLÍNICASCOMISIÓN DE HISTORIAS CLÍNICASCOMISIÓN DE HISTORIAS CLÍNICASCOMISIÓN DE HISTORIAS CLÍNICAS    
 
- Dr. Carlos Menéndez Losada 

Presidente. Servicio de Medicina Interna 
 
- Dña. Sandra García Álvarez 

Secretaria. Archivo 
 

- Dra. Aránzazu Martínez Menéndez 
Coordinadora de Calidad 
 

- Dña. Begoña García León 
D.U.E 3º Norte 
 

- Dra. Begoña Martínez Argüelles 
Directora Médica 
 

- Dra. Ana Viña Segura 
MIR Familia 
 

- Dra. Pilar Poncela Cuesta 
Coordinadora del Servicio de Urgencias 
 

- Dra. Julia Amado Fernández-Pola 
- Servicio de Oftalmología 
 

 
 
 
 

Actividad durante el año 2008: 3 reuniones 
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COMISIÓN DE INFECCIÓN HOSPITALARIA, PROFILAXIS Y COMISIÓN DE INFECCIÓN HOSPITALARIA, PROFILAXIS Y COMISIÓN DE INFECCIÓN HOSPITALARIA, PROFILAXIS Y COMISIÓN DE INFECCIÓN HOSPITALARIA, PROFILAXIS Y 
POLÍTICA ANTIBIÓTICAPOLÍTICA ANTIBIÓTICAPOLÍTICA ANTIBIÓTICAPOLÍTICA ANTIBIÓTICA    
 
- Dra. Elisa Hidalgo Pérez 

Presidenta. Laboratorio de Microbiología 
 
- Dña. Esther Mata Peón 

Secretaria. DUE  
 
- Dña. Marlén García Mañana 

Directora de Enfermería 
 
- Dr. Daniel Rodríguez  Zúñiga  

Servicio de Microbiología 
 
- Dr. José Manuel del Casar Lizcano 

Servicio de Cirugía General 
 
- Dra. Carmen Castro Lezcano 

Farmacéutica del Hospital 
 
- Dra. Aránzazu Martínez Menéndez 

Coordinadora de Calidad 
 
- Dr. José Rubio Prendes 

Servicio de Medicina Interna 
 
- Dra. Begoña Martínez Argüelles 

Directora Médica 
 
- Dr. Francisco Tamargo de Miguel 

Servicio de Urgencias 
 
- Dña. Purificación Suárez Solís 

D.U.E   Cirugía General 
 

 
 

Actividad durante el año 2008: 8 reuniones 
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COMISIÓN DE MORTALIDAD:COMISIÓN DE MORTALIDAD:COMISIÓN DE MORTALIDAD:COMISIÓN DE MORTALIDAD:    
 
- Dr. Dámaso Escribano Sevillano 

Presidente. Jefe del Servicio de Medicina Interna. 
 
- Dr. Jaime Barrio Bernardo-Rúa 

Secretario. Servicio de Traumatología 
 
- Dra. Begoña Martínez Argüelles 

Directora Médica 
 
- Dr. Abdul Aziz Ibrahim 

Servicio de Medicina Interna 
 
- Dr. Ezequiel Cuesta Fernández 

Servicio de Cirugía General 
 
- Dra. Aránzazu Martínez Menéndez 

Servicio de C. General 
 
- Dra. Nieves Quirós Caso 

MIR Familia 
 
- Dr. Pablo Magdalena Méndez 

Servicio de Medicina Interna 
 
- Dra. Blanca Meana Fernández 

MIR Familia 
 
- Dra. Rocío Hernández Gaspar 

Anatomía Patológica 
 
- Dña Carmen Zorrilla González 

D.U.E 
 
 
 

Actividad durante al año 2008: 6 reuniones 
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COMISION DE CALIDAD:COMISION DE CALIDAD:COMISION DE CALIDAD:COMISION DE CALIDAD:    
 

- Dra. Aránzazu Martínez Menéndez 

Presidenta. Coordinadora de Calidad 

- Dra. Carmen García Álvarez 

Secretaria. Servicio de Urgencias 

- Dra. Marta Cienfuegos Vázquez 

Secretaria en funciones 2008. Servicio de Medicina Interna 

- Dra. Carmen Miñambres 

Servicio de Psiquiatría 

- Dr. Pedro González Filgueira 

Servicio de Radiología 

- Dra. Julia Amado Fernández- Pola 

Servicio de Oftalmología 

- Dra. Pilar Díaz de la Torre 

Servicio de Cirugía Vascular 

- Dra. Sonia Tejuca Somoano 

Servicio de Ginecología 

- Dña. Esther Mata Peón 

DUE Calidad 

- Dra. Ana Guisasola Tirador 

Bioquímica 

- Dra. Begoña Martínez Argüelles 

Directora Médica 

- Dr. Ángel Garrido Fernández 

Servicio de Traumatología 

- Dra. Ingrid Hernández Lantigua 

MIR MFyC 

- D. Jose Antonio González  

NOVOTEC 

- Dr. Alberto Riera García 

Servicio de Medicina Interna (Cardiología) 

- Dra. Concepción Herrero Álvarez 

Servicio de Urología 

- Dra. Pilar Rey Castro 

Servicio de Oncología Radioterápica 

 

Actividad durante el año 2008: 6 reuniones 
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COMISION DE INVESTIGACIÓN:COMISION DE INVESTIGACIÓN:COMISION DE INVESTIGACIÓN:COMISION DE INVESTIGACIÓN:    
 
- Dr. Francisco  J. Vizoso Piñeiro 

Presidente. Servicio de Cirugía General 
 
- Dra. Mª Luz Lamelas Suárez-Pola 

Vicepresidente. Servicio de Ginecología 
 

- Dña Beatriz Braña Marcos 
Secretaria. D.U.E 
 

- Dra. Aránzazu Martín Suárez 
Servicio de Urgencias 

 
- Dr. César Sanz de la Garza 

Servicio de Psiquiatría 
 
- Dra. Begoña Martínez Argüelles 

Directora Médica 
 
- Dr. Antonio Altadill Arregui 

Servicio de Medicina Interna 
 
- Dra. Isabel Quintela Baizán  

Servicio de Cirugía General 
 
- Dr. Luis O. González Vázquez 

Anatomía Patológica 
 
- Dña. Sara Avanzas Fernández 

DUE 
 
- Dña. Maria Teresa Gracia Corbato 

DUE 
 

- Dra. Aránzazu Martínez Menéndez 
Coordinadora de Calidad 

 
- Dra. Belén Lorente Fernández 

MIR Familia 
 
- Dra. Elena Rodríguez Álvarez 

MIR MFyC 
 
- Dr. Safwan Escaf Barmadah 

Jefe de Servicio de Urología 
 

- Dr. Oscar Fernández Guinea 
Servicio de Radiología 

 
Actividad durante el año 2008: 6 reuniones 
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COMISIÓN DE TECNOLOGÍA Y ADECUACIÓN DE MEDIOS COMISIÓN DE TECNOLOGÍA Y ADECUACIÓN DE MEDIOS COMISIÓN DE TECNOLOGÍA Y ADECUACIÓN DE MEDIOS COMISIÓN DE TECNOLOGÍA Y ADECUACIÓN DE MEDIOS 
DIAGNÓSTICOS Y TERAPÉUTICOS.:DIAGNÓSTICOS Y TERAPÉUTICOS.:DIAGNÓSTICOS Y TERAPÉUTICOS.:DIAGNÓSTICOS Y TERAPÉUTICOS.:    
 
- Dra. Begoña Martínez Argüelles 

Presidenta. Dirección Médica 
 
- Dña. Beatriz Braña Marcos 

Secretaria. DUE UCIN 
 

- Dña. Marlén García Mañana 
Directora de enfermería 
 

- D. Severino Villarejo Gago 
Director de Gestión 

 
- Dra. Aránzazu Martínez Menéndez 

Coordinadora de Calidad 
 
- Dr. Pablo Magdalena Méndez 

Servicio de Medicina Interna 
 

- Dr. Jorge Saá Gómez 
Servicio de Oftalmología 
 

- Dra. Paz García Pravia 
Servicio de Radiología 

 
 
 

Actividad durante el año 2008: 2 reuniones 
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GRUPO PROMOTOR DEL COMITÉ DE ÉTICA ASISTENCIAL:GRUPO PROMOTOR DEL COMITÉ DE ÉTICA ASISTENCIAL:GRUPO PROMOTOR DEL COMITÉ DE ÉTICA ASISTENCIAL:GRUPO PROMOTOR DEL COMITÉ DE ÉTICA ASISTENCIAL:    
 
- Dr. César Sanz de la Garza 

Presidente. Servicio de Psiquiatría 
 
- Dra. Aránzazu Martínez Menéndez 

Secretaria. Coordinadora de Calidad 
 
- Dr. Francisco  J. Vizoso Piñeiro 

Servicio de Cirugía General 
 
- Dr. Antonio Altadill Arregui 

Servicio de Medicina Interna 
 

- Dña Beatriz Braña Marcos 
DUE 
 

- Dña. Maria Teresa Gracia Corbato 
DUE 
 

- Dña. Paloma García-Bustelo 
Servicio de Atención al Paciente 
 

- Dña. Begoña Pérez 
 
- Dr. Pablo García Portabella 

Servicio de Traumatología 
 
- Dra. Neus Fernández Mundet 

Servicio de Salud Laboral 
 

- D. Javier Villumbrales Alvarez 
Capellán 
 

- D. Jesús Aquilino Fernández 
Letrado 
 

- D. Constantino R. González Quintana 
Consejería de Salud y Servicios Sanitarios 

 
 

 
Actividad durante el año 2008: 2 reuniones 
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ACTIVIDADES  

DOCENTES  
Y  

CIENTÍFICAS 
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SESIONES CLÍNICAS GENERALES 
 
Día: 27 de marzo 
“Celulas Madre. Medicina regenerativa.” 
Dra. Anna Veiga. 
Directora del Centro de Medicina Regenerativa. Barcelona 
 
Día: 28 de marzo 
“UDH en el Hospital de Jove: experiencia de un año” 
Dr. José Rubio Prendes. 
Servicio de Medicina Interna. Fundación Hospital de Jove. 
 
Día: 25 de abril  
“Caso cerrado: diarrea crónica, emaciación y anhedonia en mujer joven” 
Dr. Victor Asensi. Servicio de Enfermedades Infecciosas. HUCA 
Dr. Luis González. Servicio de Anatomía Patológica. Fundación Hospital de 
Jove. 
 
Día: 9 de mayo 
“Modelos organizativos de la atención  a los cuidados paliativos en 
hospitales” 
Dr. Alvaro Sanz Rubiales. 
Servicio de Oncología Médica. Hospital Rio Ortega. Valladolid. 
 
Día: 30 de mayo   
“Cuestion vital: documento de instrucciones previas”  
D. Constantino González Quintana 
Consejeria de Salud y Servicios Sanitarios 
 
Día: 19 de junio 
“Gestion clínica. Entrega de premios a los residentes” 
Dr. Eduardo Segovia Martínez-Salinas 
Servicio de Cardiología. Hospital de Cabueñes. 
 
 
Día: 24 de octubre 
“Shoc hipovolémico y parada cardiorrespiratoria” 
Dra. Lara Marqués Álvarez. 
Servicio de Medicina Intensiva. HUCA 
 
Día: 31 de octubre 
“Etica asistencial” 
Dra. Rosa María Simó Martínez 
Comité de Ética Asistencial. HUCA 
 

Día: 28 de noviembre 
“La simulación psiquiatrita, busqueda de ventaja: gestión del mal”. 
Dr. Guillermo Rendueles Olmedo 
Salud mental Área V. 
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SERVICIO DE ANATOMÍA PSERVICIO DE ANATOMÍA PSERVICIO DE ANATOMÍA PSERVICIO DE ANATOMÍA PATOLÓGICAATOLÓGICAATOLÓGICAATOLÓGICA    
 

FORMACIÓN PREGRADO 
  

Formación práctica de los estudiantes  de la Escuela Isla de la Deva de Piedras 
Blancas de Técnicos Especialistas en Anatomía Patológica (TEAP). 
 
CURSOS DE FORMACIÓN CONTINUADA 
 

- Gestión de la metrología en laboratorios clínicos. Instituto Adolfo Posada de 
Oviedo  (Enero de 2008). Begoña Álvarez Álvarez (TEAP). 

 
- Simposio Roche de Patología Mamaria de la XXXI Reunión Anual de la 

SEAP. Madrid (Febrero de 2008). Cristina Redondo Pérez (Médico Patólogo) 
y Rocío Hernández Gaspar (Médico Patólogo).  

 
- 9º Congreso Europeo de Telepatología y 3º congreso Internacional de 

Microscopía Virtual. Toledo (Mayo de 2008). Natalia Muñiz Fernández 
(TEAP). 

 
- Curso de Formación Continuada de la SEAP “Aspectos Diagnósticos Básicos 

de los Tumores de Partes Blandas”. Madrid (Abril de 2008). Cristina Redondo 
Pérez (Médico Patólogo) y Rocío Hernández Gaspar (Médico Patólogo).   

 
- IV Curso de Actualización en Patología. Fundación de Investigación Médica 

Mutua Madrileña. (Noviembre de 2008). Cristina Redondo Pérez (Médico 
Patólogo). 

 
- Reunión de Biobancos e Investigación Médica. Santiago de Compostela. 

(Febrero de 2008). Cristina Redondo Pérez (Médico Patólogo). 
 
- Snomed Terminology Solutions Education Registration Form SNOMED CT in 

Pathology and Cancer Registry Work Web based Presentation. Internet 
(Diciembre de 2008). Cristina Redondo Pérez (Médico Patólogo). 

 
- KRAS Gene Testing Included in NCNN Guidelines for Colon Cancer. Internet 

(Diciembre de 2008). Cristina Redondo Pérez (Médico Patólogo). 
 
- A Puzzling Facial Rash on a 17-Year-Old Boy. Internet (Noviembre de 2008). 

Cristina Redondo Pérez (Médico Patólogo). 
 
- MEBIM. Metodología para la búsqueda de la información Médica. Fundación 

de Ciencias de la Salud. Gijón (Junio de 2008). Cristina Redondo Pérez 
(Médico Patólogo). 
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PUBLICACIONES. 
 

 

TÍTULO: The mammographic appearance of breast carcinomas of 
invasive ductal type: relationship with clinicopathological 
parameters,biological features and prognosis 

AUTORES:   Ildefonso C, Vazquez J, Guinea O, Perez A, Fernandez A, 
Corte MD, Junquera S, Gonzalez LO, Pravia P, Garcia-
Moran M, Vizoso FJ. 

REVISTA:   Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol.  
REFERENCIA: 2008 Feb;136(2):224-31 
 
 
 
TITULO:  Androgen receptor expresion in breast cancer: relantionship 

with clinicopathological characteristics of the tumors, 
prognosis and metalloproteases with their inhibitors 
expresion.    

AUTORES:  Gonzalez LO, Corte MD, Vazquez J, Junquera S, Sánchez 
R, Alvarez AC, Rodríguez JC, Lamelas ML, Vizoso FJ.  

REVISTA:  BMC Cancer 
REFERENCIA:  2008 May; 8:149. 
 
 
 
TITULO:  Study of matrix metalloproteases and their tissue inhibitors 

in ductal in situ carcinomas of the breast    
AUTORES:  Gonzalez LO, Corte MD, Vazquez J, Junquera S, Sánchez 

R,  Viña  A, Rodríguez JC, Lamelas ML, Vizoso FJ.  
REVISTA:  Histopathology  
REFERENCIA:  2008  Apr; 53: 403-415. 
 
 
 
TITULO:  Lymphatic and/or blood vessel invasion in gastric cancer: 

relationship with clinicopathological parameters, biological 
factors and prognostic significance.  

AUTORES:  Casar JM, Corte MD , Alvarez A , García I, Bongera M,  
Gonzalez LO,  García-Muñiz JL , Allende MT, Astudillo A, 
Vizoso FJ.  

REVISTA:  J Cancer Res Clin Oncol. 
REFERENCIA:  2008  134: 153-161. 
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
Relación entre el fenotipo de las células inflamatorias crónicas de los 
fibroblastos del estroma tumoral y el desarrollo de metástasis en el cáncer de 
mama, colorrectal, gástrico y endometrial. Luis Ovidio González Vázquez 
(Médico Patólogo). Diciembre 2007-Diciembre 2010 



                                                                                                                                                        Memoria 2008/49 

 

SERVICIO DE ANESTESIASERVICIO DE ANESTESIASERVICIO DE ANESTESIASERVICIO DE ANESTESIA    
 

 

ASISTENCIA A CURSOS 
 

• “Seguridad de pacientes”, Fundación Hospital de Jove. Abril ‘08 Dra. 
Ángeles Alonso López 

• “II curso de bloqueos con ecografía sobre modelo animal”, Hospital clínico 
Veterinario de Murcia. Septiembre ‘08 Dra. Ángeles Alonso López  

• 6º curso F.E.A. (Fundación Europea para la Enseñanza de Anestesiología) 
“Anestesia adecuada al paciente y tipo de cirugía” Noviembre ‘08 Dra. Mª 
Victoria Méndez 

• 2º curso de bloqueos con ecografía sobre modelo animal”, Hospital clínico 
Veterinario de Murcia. Septiembre ‘08 

• “Avances en anestesiología y reanimación” centro docente Lab.Glaxo, 
Madrid. Abril ’08 Dr.  Vicente Hilanderas Jiménez 

• “Curso de Anestesia Inhalatoria” Hospital universitario Pío Del Río Ortega, 
Valladolid, Mayo ’08 Dr. Vicente Hilanderas Jiménez 

• “Utilización de GITESA en centros sanitarios. Aplicaciones para la de 
evaluación de tecnologías sanitarias” Fundación Hospital de Jove. Abril ‘08 
Dr. Vicente Hilanderas Jiménez 

 
 
PUBLICACIONES: 
 
 

TITULO:  “Rotura epidural de aguja de doble calibre durante 
anestesia subaracnoidea”   

AUTORES:  A. Alonso López, L. A. Fdez-Meré, L.A. Sopena Zubiría, M. 
Álvarez blanco. .  

REVISTA:  Rev. Esp. Anestesiol. Reanim. 

REFERENCIA:  2008  455:457 . 



                                                                                                                                                        Memoria 2008/50 

 

    

SERVICIO DE REHABILITACIÓN SERVICIO DE REHABILITACIÓN SERVICIO DE REHABILITACIÓN SERVICIO DE REHABILITACIÓN     
 

DOCENCIA PREGRADO Y POSGRADO. 
 

- Colaboración de Honor con la Universidad de Oviedo. Docencia práctica 
alumnos de 3º Curso de Fisioterapia. 

Alberto Fernández Cienfuegos 
David Lastra Barreira 

- Catedrática de Escuela Universitaria de Fisioterapia Vinculada con docencia 
teórica en la Universidad de Oviedo (asignatura Fisioterapia Especial I en la 
Diplomatura de Fisioterapia, asignaturas Radiología y Medicina Física 
General y Radiología y Medicina Física Terapéutica en la Licenciatura de 
Medicina, asignatura Radiología y Medicina Física en la Licenciatura de 
Odontología). 
Dra. María Medina Sánchez 

 

DOCENCIA  
 

- “Fisioterapia en el ámbito escolar”. Curso de Extensión Universitaria: “La 
salud como forma de atención a la diversidad en el ámbito escolar”. 27 de 
Febrero de 2008. 

- "Rehabilitación en la Esclerosis Múltiple". Asociación Asturiana de 
Esclerosis Múltiple. Hospital Central de Asturias. 8 de noviembre de 2008. 

 

ASISTENCIA A CURSOS DE FORMACIÓN CONTINUADA, CONGRESOS 
 

- “Fisioterapia en la patología obstructiva crónica” Madrid, 15 horas. 
Reconocido de interés sanitario por la Consejería de Sanidad de la 
Comunidad de Madrid. 

- “Relajación instrumental miofascial” (Ganchos). Gijón. 40 horas. 5,6 
créditos. Acreditado por la Comisión de Formación Continuada del 
Ministerio de Sanidad. 

- “Terapias miofasciales”, nivel I: Inducción miofascial. Oviedo. 80 horas. 8,8 
créditos. Acreditado por la Comisión de Formación Continuada del 
Ministerio de Sanidad. 

 

PUBLICACIONES   
 

Título:   Rehabilitación en cirugía de cadera. 
Autores:  M. Medina Sánchez, M. Bea Muñoz.  
En:   Antonio Murcia Mazón, Rafael Pedro García Díaz, Mariano 

Fernández Fairen, Miguel Angel Suárez Suárez. Ingeniería  
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  y Medicina CAD y CAOS en cirugía de cadera”. pp . 243-

253.  
Editorial: INGECOT. 
ISBN:  978-84-612-5380-7 
 

Título:  “Valoración médica de la extremidad superior” “Valoración 
médica de la extremidad inferior”.  

Autores:  Hinojal Fonseca, R; Rodríguez Suárez, Luis Fernando; 
Medina Sánchez, M. En: Rafael Hinojal Fonseca y Luis 
Fernando Rodríguez Suárez. “Valoración médica del daño 
a la persona. Metodología y aplicación clínica”. pp . 342-
388; 390-468.  

Editorial:   MAD (Sevilla). 
ISBN:  978-84-665-9736-4 
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SERVICIO DE URGENCIASSERVICIO DE URGENCIASSERVICIO DE URGENCIASSERVICIO DE URGENCIAS    
 

DOCENCIA PREGRADO. 
 

- Formación práctica de estudiantes  de la Facultad de Medicina.   

- Rotación por el Servicio de Urgencias de los Residentes de Medicina 
Familiar y Comunitaria según programa docente. 

 
DOCENCIA EN CURSOS DE FORMACIÓN CONTINUADA. 
 

- Instructor programa PROMETEO en relación con “Enfermedad 
Tromboembólica Venosa”.Febrero 2008. Dr. Miguel Sánchez 

 

ASISTENCIA A CURSOS DE FORMACIÓN CONTINUADA 
 

- Reanimación Cardio-Pulmonar Básica y Avanzada. Centro de Estudios en 
Medicina de Urgencias de la Fundación de Valdecilla. Santander, Enero de 
2008 ( 28 horas lectivas = 4.2 créditos ). Reconocido por la Consejería de 
Sanidad y Asuntos Sociales, la American Heart Association, Así como por la 
Comisión de Formación Continuada del Ministerio de Sanidad y Consumo. 
Dra. Arancha Martín /Dra. Vanesa Montes 

- Curso de actualización médica en patología infecciosa para el Servicio de 
Urgencias de los Hospitales Comarcales. Patrocinado por Laboratorios 
Menarini. Madrid, Marzo de 2008. Dra. Leticia Pascual/Dr. Miguel Sánchez 

- Taller de exploración osteoarticular. Marzo 2008. Dr. Miguel Sánchez/Dr. 
Agustín Fraile 

- I Curso de Gestión Clínica de los Servicios de Urgencias. San Sebastián, 10 y 
11 de Abril de 2008. Dra. Mª del Pilar Poncela. 

- Primera Jornada de Seguridad de Pacientes. Hospital de Jove, 16 de Abril de    
2008.Dra. Mª del Pilar Poncela 

- Curso de reciclaje en soporte vital cardiovascular avanzado. Colegio Oficial de 
Médicos de Asturias. Oviedo, 17 de Abril de 2008 ( 10 horas lectivas).Dra. 
Irache Ordiz. 

- Curso de asistencia avanzada al paciente politraumatizado. Colegio Oficial de 
Médicos de Asturias, Oviedo del 26 al 29 de Mayo de 2008(35 horas 
lectivas).Dra. Pilar García López/Dr. Agustín Fraile/Dr. Francisco Tamargo 

- Habilidades para la prevención de conflictos y manejo de la agresividad en el 
entorno sanitario. Hospital de Jove, 3 y 4 de Junio de 2008 (14 horas lectivas 
).Dra. Irache Ordiz/ Dra. Mª del Pilar Poncela 

- Curso de formación sobre el triaje de urgencias hospitalarias Manchester. 
Hospital de Cabueñes, Junio de 2008. Dr. Francisco Tamargo/Dr. Carlos 
Pinto/Dra. Mª del Pilar Poncela 



                                                                                                                                                        Memoria 2008/53 

- Actualización del SCACEST. Organizado por el SAMU, 19 de Junio de 2008.  
Dra. Mª del Pilar Poncela Cuesta/Dra. Sara Mérida/Dr. Carlos Pinto  
  

- Curso de formación de evaluadores SEMG-SEAFORMEC. Junio, 2008. Dra. 
Leticia Pascual 

- Curso – taller para médicos sobre ecografía – fast en Urgencias. Instituto 
Adolfo Posada, Septiembre 2008. Dr. Francisco Tamargo/Dra. Leticia Pascual 

- Curso-Taller de Técnicas Diagnósticas e Invasivas en Medicina de Urgencias. 
Colegio Oficial de Médicos de Asturias. Oviedo del  27 al 30 de Octubre de 
2008 (40 horas lectivas). Declarado de interés sanitario por la Consejería de 
Sanidad del Principado de Asturias, así como con el reconocimiento de la “ 
European Council Acreditation for CME de la  UEMS”. Dra. Dolores Taborcías 

- Manejo de situaciones conflictivas en el ámbito sanitario. Instituto Adolfo 
Posada, Noviembre de 2008. Dr. Francisco Tamargo 

- Simposio sobre analgesia. Patrocinado por Laboratorios Esteve. Noviembre, 
2008. Dra. Leticia Pascual 

- Curso de cuidados paliativos. Hospital de Jove, del 24 al 27 de Noviembre. 
Dra. Leticia Pascual/Dr. Miguel Sánchez/Dr. Carlos Pinto/Dr. Agustín Fraile 

- Evaluación de competencia profesional en sistemas de urgencia por MAP. 
Santander, Diciembre de 2008. Dra. Leticia Pascual/Dr. Agustín Fraile 

- Actualización en cuidados paliativos para MAP. SEMG Dra. Leticia Pascual 

- Curso de cardiología práctica en AP. SEMG Dra. Leticia Pascual 
        

BECAS 
  

- Participación en el Estudio VIVAZ, de Laboratorios Menarini : recogida de 
casos clínicos sobre Herpes Zoster. Dr. Francisco Tamargo/Dra. Leticia 
Pascual/Dr. Miguel Sánchez/Dra. Vanesa Montes/Dr. Agustín Fraile 
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SERVICIO DE MEDICINA INTERNASERVICIO DE MEDICINA INTERNASERVICIO DE MEDICINA INTERNASERVICIO DE MEDICINA INTERNA    
DOCENCIA PREGRADO. 
 

- Rotación por nuestro servicio durante los meses de Agosto y Septiembre de 
alumnos de cuarto curso de la Facultad de Medicina de la Universidad de 
Oviedo. 

 
DOCENCIA POSTGRADO 
 

- Rotación por la sección de cardiología  según lo convenido con el SESPA de 
médicos de atención primaria, en número de seis, en la fechas convenidas a 
lo largo del año. 

 
 
ASISTENCIA A CURSOS y CONGRESOS 
 
- IX Curso de Actualización Cardiológica del Área V 

Dr. M Trabanco (Hospital de Jove)  

Patrocinado por: Laboratorios MSD y Gerencia de Atención Primaria del Área 
V Lugar: Centro de Salud "Severo Ochoa"25 y 26 de Marzo de 2008 

- Curso de Formación (2008FE765/1). Formación de Tutores: La Formación 
de Especialistas en las Instituciones Sanitarias 
Organiza: Instituto Asturiano de Administración Pública “Adolfo Posada” 

Oviedo, 7-8-9 de Mayo de 2008 Dr. Martínez Trabanco 

- XIII Simposio Internacional de Cardiopatía Isquémica 
Valencia, 9-10-11 de Abril de 2008 Dr. Martínez Trabanco 

- VII Reunión del Grupo de Trabajo de Corazón y Diabetes de la SEC. 

Sevilla, 3-4 de Octubre de 2008 Dr. Martínez Trabanco y Dr. Riera García 

- SEC-2008. El Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares. 

Bilbao, 9-10-11 de Octubre de 2008. Dr. Martínez Trabanco 

- Reunión “Working Group of Intensive Cardiac Care” de la Sociedad Europea 
de Cardiología 

Versailles, 25-28 de Octubre de 2008. Dr. Martínez Trabanco 

 
 
DOCENCIA EN CURSOS DE FORMACIÓN CONTINUADA. 
 
- Ponentes: Dres. Martínez Trabanco y Riera García 

IX Curso de Actualización Cardiológica del Área V 
Organizado por: Dr Martínez Trabanco (Hospital de Jove) y Dra. Mª Luisa 
Rodríguez Suárez (Hospital de Cabueñes) 
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Patrocinado por: Laboratorios MSD y Gerencia de Atención Primaria del 
Área V 
Centro de Salud "Severo Ochoa". Gijón, 25 y 26 de Marzo de 2008 
 
Cardiopatía Isquémica. Dr. Riera García 
Fibrilación Auricular. Dr. Martínez Trabanco 

 
- Ponentes: Dres. Martínez Trabanco y Riera García 

Corazón Virtual. Reunión de Cardiología del Área II 
Organizado por: Laboratorios Pfizer y Unidad de Cardiología del Hospital 
Severo Ochoa. 
Hospital Severo Ochoa. Cangas del Narcea, 7 de Junio de 2008 
 
Insuficiencia Cardiaca. Dr. Riera García 
Arritmias. Dr. Martínez Trabanco 

 
- Ponentes: Dres. Martínez Trabanco y Riera García 

Taller de Interpretación EKG 
Organizado por la Unidad Docente de MFyC de Asturias. 
Dirigido a médicos residentes de Medicina Familiar y Comunitaria de primer 
año del Área V,  
Hospital de Jove. Gijón, 16-17 de Julio de 2008 

 
- Ponentes: Dres. Martínez Trabanco y Riera García 

Curso de Electrocardiografía 
Organizado por el Hospital de Cabueñes, patrocinado por la Consejería de 
Sanidad y Servicios Sociales del Principado de Asturias 
Dirigido a médicos residentes del Área V. 
Hospital de Cabueñes. Gijón, 22-23 de Octubre de 2008 
 

- Dr. Martínez Trabanco  
Reunión Workshop sobre Fibrilación Articular 

Oviedo, 10 de Junio de 2008 
 
- Dr. Martínez Trabanco 

Encuentro de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria de Asturias. 
Organiza: Unidad Docente de Medicina Familiar y Comunitaria-Asturias 
Salón Cajastur. Oviedo,13 de Junio de 2008 

 
- Dr. Martínez Trabanco 

Jornada Docente del Principado de Asturias 
Organizado por: Consejería de Sanidad 
Auditorio “Príncipe Felipe”. Oviedo, 3 de Diciembre de 2008 
 
Taller: Plan de Calidad Docente 
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SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.    
 
ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS 
 
- Curso ofertado por la Agència d'Avaluació de Tecnologia i Recerca 

Mèdiques (AATRM) de Cataluña, en colaboración con la Universitat Oberta 
de Catalunya (UOC), en el marco del Plan de Calidad para el Sistema 
Nacional de Salud y al amparo del convenio de colaboración suscrito entre 
el Instituto de Salud Carlos III, organismo autónomo del Ministerio de 
Sanidad y Consumo, y la AATRM: Evaluación de servicios sanitarios. 
Formación de Posgrado. Universitat Oberta de Catalunya (www.uoc.edu), 
del 1 de octubre de 2007 a 14 de febrero de 2008. (90 horas, 6 créditos). 

 
- Jornada Técnica: Certificación OSAS 18001:2007. Instituto Asturiano de 

Prevención de Riesgos Laborales. Oviedo, 27 de marzo de 2008. 
 
- Observadora en Auditoria Interna de Seguridad y Salud Laboral en la 

Empresa Mecanizaciones y Fabricaciones S.A.. NOVOTEC 
CONSULTORES S.A., 27 y 28 de Octubre de 2008. 

 
- II Congreso Nacional de los Servicios de Prevención de Riesgos Laborales 

en el Ámbito Sanitario. Hospital Universitario 12 de Octubre y Atención 
Primaria Área 11. Madrid, 12, 13 y 14 de noviembre del 2008. 

 
- Capacitación para el uso de D.E.S.A., según establecido en el Decreto 

24/2006, de 15 de marzo (regulación de la formación y utilización de 
desfibriladores externos semiautomáticos por personal no médico). Unidad 
de Coordinación de Atención a las Urgencias y Emergencias Médicas. 
SAMU Asturias. Oviedo, 20 de febrero de 2008 (8 horas). Enfermera de 
Salud Laboral. 

 

 
OTRAS ACTIVIDADES 
 
Colaborador de Honor del Departamento de Medicina. Universidad de Oviedo. 
Curso 2007-2008. 
Participación en el Registro de enfermedades respiratorias de causa 
ocupacional. Instituto Nacional de Silicosis, desde año 2006.
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SERVICIO DE RADIOTERAPIASERVICIO DE RADIOTERAPIASERVICIO DE RADIOTERAPIASERVICIO DE RADIOTERAPIA    
 

ASISTENCIA A FORMACION CONTINUADA, CONGRESOS. 
 

- Curso de cuidados de pacientes oncológicos y subsidiarios de cuidados 
paliativos. Ana Noriega/ Gema Blanco/Beatriz Fernández /Daniel 
Martínez/Laura Fernández/Diamantina Alvarez/                                                                             

- Presentación: guía clínica multidisciplinar sobre el manejo de la nutrición en 
el paciente con cáncer Ana Noriega/ Gema Blanco /Beatriz Fernández/ 
Laura Fernández/ Diamantina Alvarez/ Rosa Rico 

- VIII Congreso Nacional de Técnicos en Radiología Laura Fernández/Ana 
Noriega 

- La comunicación: claves para la atención al paciente y el trabajo en equipo. 
Gestión emocional: asertividad 

- Gestión de la innovación en radiología. Ana Noriega/ Gema Blanco /Beatriz 
Fernández/ Laura Fernández/ Gerardo Arbunies 

- Curso de Manejo del paciente con dolor. Gema Blanco/ Beatriz Fernández/ 
Laura Fernández 

- Curso de Operador de Instalaciones Radioactivas Gerardo Arbunies 

- Gestión de situaciones conflictivas en la atención telefónica. Victoria 
Fernández 

- Jornadas de la SEOPA 2008. Diamantina Alvarez./ Rosa Rico 

- Curso de Cuidados Paliativos. Colegio de Enfemeria de Asturias. Rosa Rico 

- Abordaje Multidisciplinar del Cáncer. ( Elche, 7 y 8 Febrero 2008).  

- Asistencia Hospital “La Princesa”. Planificación 3D  tumores de cabeza y 
cuello. ( Madrid, 7-11 Abril 2008). Dra. Romo Fonseca. 

- Actualización en el tratamiento de la anemia. (Oviedo, 18 Abril 2008). Dra. 
Romo Fonseca./ Dr. Juan Rijo 

- Introducción a la Bioestadística con el programa G-Stat. (Oviedo, 24 Abril 
2008). Dra. Romo Fonseca. /Dra. Rey Castro. 

- Métodos multivariantes en Biomedicina con el programa G-Stat. ( Oviedo, 
22 Mayo 2008). Dra. Romo Fonseca./ Dra. Rey Castro. 

- Abordaje multidisciplinar del cáncer de mama. (Madrid 14 y 15 Noviembre 
2008). Dra. Romo Fonseca./ Dra. Rey Castro. 

- Curso de Nutrición Clínica para Oncología Médica y Radioterápica. Madrid 
6, 7 Marzo 2008. Dra. Rey Castro. 

- 1er Congreso Internacional de La Rioja sobre nuevas Tácticas y Técnicas 
en Oncología Radioterápica, 22 y 23 de Mayo de 2008, Logroño. D. Jose 
Manuel Camino Martínez. 
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PONENCIAS.COMUNICACIONES.OTROS 

- Lectura  Tesis Doctoral: “Colocación transperineal de ácido hialurónico en 
cara anterior del recto como protector de la mucosa rectal en pacientes que 
reciben tratamiento por adenocarcinoma de próstata con braquiterapia de 
HDR”, con Sobresaliente Cum Laude. ( Oviedo, 3 Julio 2008). Dra. Romo 
Fonseca. 

- Curso de cuidados de pacientes oncológicos y subsidiarios de cuidados 
paliativos. Presentación:  “ Toxicidad por Radioterapia en el tratamiento de 
tumores de cabeza y cuello”.(Gijón, 24 Noviembre 2008). Dra. Romo 
Fonseca 

- Curso de cuidados de pacientes oncológicos y subsidiarios de cuidados 
paliativos. Presentación:  “ Toxicidad por Radioterapia en el tratamiento de 
tumores de mediastínicos, abdominales y pélvico”. Papel de la radioterapia 
como tratamiento paliativo (Gijón, 24 Noviembre 2008). Dra. Rey Castro 

- Individualización en el tratamiento de las pacientes con cáncer de mama. 
¿una realidad?. Charla organizada por la Asociación de Mastectomizadas 
de Asturias. Gijón 26 Abril de 2008. Dr. Juan Rijo 

- La Radioterapia en el 3er Millenium. Hospital Ramón y Cajal. Madrid Mayo 
2008. Dr. Juan Rijo 

- Miembro del tribunal que valoró la Tesis Doctoral: “Colocación transperineal 
de ácido hialurónico en cara anterior del recto como protector de la mucosa 
rectal en pacientes que reciben tratamiento por adenocarcinoma de próstata 
con braquiterapia de HDR”,. ( Oviedo, 3 Julio 2008). 

- Congreso Nacional de la Sociedad Española de Senología y Patología 
Mamaria. Gijón, 17-19 Octubre 2008  Dr. Juan Rijo 

Comité Organizador,  

Moderador de la mesa redonda sobre Irradiación parcial de la mama: hacia 
la optimización del tratamiento conservador de la mama. 

- Ponente en el curso de de MIR: Radioterapia en el cáncer de mama. Dr. 
Juan Rijo 

- Presentación: Guía clínica multidisciplinar sobre el manejo de la nutrición en 
el paciente con cáncer. Oviedo (Noviembre 2008) Dr. Juan Rijo 

- Curso de cuidados de pacientes oncológicos y subsidiarios de cuidados 
paliativos. Organización e Introducción. Dr. Juan Rijo 
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ACTIVIDADES UNIDAD DE CALIDAACTIVIDADES UNIDAD DE CALIDAACTIVIDADES UNIDAD DE CALIDAACTIVIDADES UNIDAD DE CALIDADDDD    
 
 

ORGANIZACIÓN DE CURSOS Y ACTIVIDADES CIENTÍFICAS: 
REUNIONES, JORNADAS, CONGRESO DE LA ESPECIALIDAD 
 

- I Jornadas sobre Seguridad de Pacientes. 16 de Abril. 1.1 créditos 
 
 

CONFERENCIAS, PARTICIPACIÓN EN MESAS REDONDAS, CURSOS O 
CONGRESOS 
 
- Curso de Gestión de la Calidad en los servicios de salud. Universidad de 

Murcia. Módulo VI: Seguridad de pacientes. Mayo 2008. 
 
- Taller de Metodología de Construcción y medición de indicadores de 

seguridad clínica. 12 de junio 2008. IX jornadas Pasqal. 0.8 créditos 
 
- IX Jornadas de Calidad Asistencial. 13 junio 2008.Pasqal. 0.3 créditos. 

Participación como vocal del Comité Científico. 
 
- Curso de Gestión de Riesgos y mejora de la seguridad del paciente del 

Ministerio de Sanidad y Consumo. 120 horas de duración. Del 8 de marzo al 
19 de junio de 2008. 9,3 créditos 

 
- Curso a residentes de : “Curso metodológico de calidad” . 3 de septiembre 

2008 sobre:”Elaboración de un Plan de Calidad. Metodología. Implantación”. 
 
- Curso sobre Evaluación de nuevas tecnologías. Hospital de Jove. 20 y 21 

de octubre. 
 
- Curso de Iniciación y Fundamentación en bioética. Otoño 2008 . 6.9 créditos 
 
 
COMUNICACIONES PRESENTADAS A CONGRESOS 
 
- IX Jornadas de Calidad Asistencial. 12 y 13 junio 2008.Pasqal 
 
- Mejora continua de la calidad en el trabajo de la enfermera de vigilancia 

epidemiológica  
(EVE) 
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ACTIVIDADES DE LA UNIDAD DE INVESTIGACIÓN ACTIVIDADES DE LA UNIDAD DE INVESTIGACIÓN ACTIVIDADES DE LA UNIDAD DE INVESTIGACIÓN ACTIVIDADES DE LA UNIDAD DE INVESTIGACIÓN     
 

ACTIVIDADES FORMATIVAS: 
CURSOS IMPARTIDOS 
 

- F. Vizoso  
Colaboración en el Curso de Doctorado: “Fundamentos y aplicaciones de la 
Cirugía Oncológica” 
IUOPA. Universidad de Oviedo. 
Fechas: 13 de marzo a 1 de abril de 2008. 

 
- F. Vizoso 

Colaboración en el Curso de Doctorado: “El cáncer, un problema biológico 
multicausal. Sus manifestaciones clínicas y su enfoque terapéutico” 
IUOPA. Universidad de Oviedo. 
Fechas: 27 octubre al 14 de noviembre de 2008. 

 
- F. Vizoso 

Director del Seminario de investigación “Expresión y significación clínica de 
metaloproteasas en cáncer colorrectal” 
Nana Berdidze. 
IUOPA. Universidad de Oviedo. 
Agosto, 2008. 

 
CURSOS RECIBIDOS 

 
Beatriz Braña Marcos 
- “Curso de Iniciación y Fundamentación en Bioética” 

Institut Borja de Bioètica. Universitat Ramon Llull. 
60 horas (6,5 y 6,9 créditos). Octubre a Diciembre de 2008. 
 

- “Actividades Científicas del XII Encuentro Internacional de Investigación en 
Enfermería (expediente 08/2548)”. 
1,8 créditos. Noviembre de 2008. 

 
- “Posgrado en Evaluación de Servicios Sanitarios” 

Universitat Oberta de Catalunya.  
Subvencionado por la Agència d´Avaluació de Tecnología i Recerca 
Mèdiques de Catalunya. 
90 horas. Marzo a Julio de 2008. 

 
- “Comprenhensive Systematic Review Training Programme” 

Centro Colaborador Español - Joanna Briggs Institute. 
25 horas. Madrid. Junio de 2008. 
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PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN:  
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN CONCEDIDOS (ENTIDAD, TÍTULO, 
EQUIPO, FECHA, DINERO CONCEDIDO) 
 
- “Aislamiento y caracterización fenotípica y funcional de las células 

inflamatorias mononucleares del estroma tumoral en el cáncer de mama” 
Entidad Financiadora: FICYT. 
Equipo: F. Vizoso, L.O. González, M.L. Lamelas, D. Corte. 
Dinero concedido: 59.641,34 €. 

 
- “Identificación de factores biológicos asociados con la afectación del ganglio 

centinela y/o los ganglios no centinela en el cáncer de mama” 
Entidad financiadota: Instituto Carlos III (FIS) (EXPTE: PI08/90043). 
Equipo: F. Vizoso, L.O. González, A. Andicoechea, del Casar J.M., 
Junquera S, García-Muñiz J.L., Corte D, Lamelas M.L., Vázquez J. 
Dinero concedido: 46.585 €. 

 
- “Estudio multicéntrico prospectivo sobre calidad de vida en mujeres con 

reciente diagnóstico de cáncer de mama”. 
Entidad Financiadora: Instituto de Salud Carlos III (FIS). Cofinanciado por 
FEDER (EXPTE: PI081477). 
Equipo: B. Braña, D. Carrera, M.T. Gracia, M. De la Villa, S. Avanzas. 
Dinero concedido: 16.788,75 €. 

 
- “Estudio abierto de la eficacia de las células mononucleares autólogas de 

medula ósea en la reparación tisular en pacientes con pseudoartrosis de 
miembros”.  Proyecto a realizar en el HUCA, Universidad de Oviedo y 
Hospital de Jove. 
Entidad financiadora: ayudas para la ejecución de Proyectos Estratégicos 
en el marco de PCTI del Principado de Asturias. Consejería de Educación y 
Ciencia.  
Dinero concedido (específico al Hospital de Jove): 84.000 €.  

 
- “Identificación de un patrón de expresión de metaloproteasas y sus 

inhibidores por el estroma prostático implicado en el riesgo de cáncer” 
Equipo: S. Scaff, F. Vizoso, L.O. González, J.M. Fernández, A. Suárez, S. 
Junquera, L. Marín, L. González, J.M. Gonález. 
Entidad Financiadora: IBSEN S.A. 
Dinero concedido: 20.000 €. 

 
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN VIGENTES (ENTIDAD, TÍTULO, EQUIPO, 
FECHAS, DINERO ANUALIDAD) 
 
- Entidad financiadora: Instituto Carlos III (FIS) (EXPTE: PI070306). 
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Título: “Relación entre el fenotipo de las células inflamatorias crónical de los 
fibroblastos del estroma tumoral y el desarrollo de metástasis en el cáncer 
de mama, colorrectal, gástrico y endometrial”. 

- Equipo: F. Vizoso, J. Vázquez, ML Lamelas, L.O. González, J.C. Rodríguez, 
M.T. Allende, J.L. García-Muñiz, A. Merino, J.M. del Casar, A. Andicoechea. 
Fecha: 20 de noviembre de 2007  
Anualidad: 16.000 €. 

 
- Entidad Financiadora: Grupo Español de Trabajo en enfermedades de 

Crohn y colitis ulcerrosa y FHAES FARMA. 
Título: “Análisis del patrón de expresión de metaloproteasas y sus 
inhibidores en la enfermedad inflamatoria intestinal” 
Equipo: F. Vizoso, L.O. González, A. Altadill, R. Sánchez, A. Andioechea, 
M.D. Corte, C. Saro. 
Anualidad: 9.000 €. 

 
- Entidad financiadora: GLAXOSMITHKLINE, S.A.  

Título: “Search of a phenotype of mononuclear inflammatory cells 
associated with prostate cancer risk in patients with benign prostate 
diseases and/or with a poor outcome in patients with resectable prostate 
cancer”.  
Equipo: S. Scaff, F. Vizoso, L.O. González, J.M. Fernández, M.D. Corte. 
Anualidad: 48.285 €. 

 
PUBLICACIONES:  
ARTÍCULOS DE INVESTIGACIÓN PUBLICADOS (AUTORES, TÍTULO, 
REVISTA, AÑO) 
 
- González LO, M.D. Corte, J. Vázquez, S. Junquera, R. Sánchez, Rodríguez 

JC, Lamelas ML, Vizoso F. Study of metalloproteinases and their tissue 
inhibitors in ductal in situ carcinomas of the breast. Histopathology 2008; 53: 
403-415. 

 
- Ildefonso C, Vázquez J, Guinea O, Pérez A, Fernández A, , Corte MD, 

Junquera S, González LO, Pravia P, García-Morán M, Vizoso F. The 
mammographic appearance of the breast carcinomas of invasive ductal type: 
Relationship with clinicopathological parameters, biological features and 
prognostic. European Journal of Obstetric and Gynecology and Reproduction 
Biology 2008; 136: 224-231. 

 
- González LO,  Corte MD,Vázquez J,  Junquera S, Sánchez R, Alvarez AC, 

Rodríguez JC, Lamelas ML, Vizoso FJ. Androgen receptor expression in 
breast cancer: relationship with clinicopathological characteristics of the 
tumors, prognosis, and expression of metalloproteases and their inhibitors. 
BMC Cancer 2008; 8: 149-159. 

 
- Del Casar JM, Martín A, García C, Corte MD, Alvarez A, Junquera S, 

González LO, Bongera M, García-Muñiz JL, Allende MT, Vizoso F. 
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Characterization of breast cancer subtypes by quantitative assessment of 
biological parameters: Relationship with clinicopathological characteristics, 
biological features and prognosis. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol 2008; 
141: 147-152. 

 
- Del Casar JM, Corte MD, Alvarez A, García I,  Bongera M, González LO, 

García-Muñiz JL, Allende MT, Astudillo A., Vizoso F. Lymphatic and/or blood 
vessel invasion in gastric cancer: relationship with clinicopathological 
parameters, biological factors and prognostic significance. Journal Cancer 
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