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SISTEMA ACCUHALER DE INHALADORES

l Sacar la carcasa de la caja del inhalador. (Fig. 1)

l Abrir el inhalador colocando un dedo en el hueco y tirar hacia la derecha. (Fig. 2)

l Deslizar la palanca hasta oír "clic" quedando ya disponible una dosis en el inhalador.

l Expulsar todo el aire de los pulmones.

l Colocar la boquilla en la boca, manteniendo los labios alrededor e inspirar
profundamente. (Fig. 3)

l Contener la respiración al menos 10 segundos.

l Sacar la boquilla de la boca y expulsar el aire suavemente.

l Repetir de la misma manera las inhalaciones que le hayan ordenado.

l Enjuagarse la boca tras las inhalaciones.

l En el marcador de dosis aparecerán los números en rojo cuando le queden pocas
dosis.

l Cerrar el inhalador. (Fig. 4)
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